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Workshop 

Berit Mohr 

 

Erinnern mal anders 

Kunstvoll streiten 
mit künstlerischen Interventionen 

 

   

  

Donnerstag, 21.9.2023 

18.00 -21.00 Uhr 
DENKBAR Frankfurt 

Konzept und Durchführung: Berit Mohr, M.A. 
Mediatorin, Kulturwissenschaftlerin, Kunsttherapeutin, Kostümbildnerin 

Konflikte gehören zum Leben. Sie sind zunächst einmal ein Hinweis darauf, dass 

unterschiedliche Interessen, Perspektiven und Bedürfnisse aufeinandertreffen. 

Wie kann es gelingen, einen konstruktiven Umgang mit Konflikten zu 

erreichen?  

Dieser Workshop lädt ein, alte Denkmuster zu hinterfragen und neue Wege 

der Kommunikation und Konfliktbearbeitung auszuprobieren. 

Künstlerische Methoden erlauben einen kreativen und spielerischen Zugang zu 

spannungsreichen Situationen. In diesem Workshop erleben die 

Teilnehmer*innen, wie sie sich dem Thema Konflikte mit Leichtigkeit nähern 

können. Mit der Erforschung und Erweiterung unseres individuellen 

Konfliktverhaltens können wir unsere eigene Streitkultur verbessern. 

Ausgewählte Hintergründe aus der Konflikttheorie runden den Workshop ab. 

Künstlerische Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.     

                   
Eintritt frei. Spenden willkommen. Verbindliche Anmeldungen online >> info@denkbar-ffm.de 
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