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Mach den Unterschied!
Das Videotraining für Zivilcourage



Alles 
ist besser als  

Wegschauen und  
Nichtstun. 

Mach den Unterschied ist ein  
Video-„Training“ für Zivilcourage. 

In sieben Filmsequenzen werden Situationen  
aus dem Alltag einer Eishockeymannschaft vor-
gestellt, in denen Diskriminierung und Vorurteile 
vorkommen. Die Teilnehmer des Spiels können  
in die Rolle des Kapitäns schlüpfen und nach  
Lösungsmöglichkeiten suchen. 

Motto: Alles ist besser als Wegschauen. 

Die Filmszenen eröffnen Jugendlichen Möglich-
keiten, an eigene Erfahrungen anzuknüpfen und 
Standpunkte zu diskutieren. Zielgruppe sind
Schülerinnen und Schüler der achten bis zehnten 
Klassen. 

Das Lehrmaterial inklusive einer DVD bietet  
Pädagogen Hinweise und Vorlagen für den  
Einsatz im Unterricht oder in außerschulischen  
Einrichtungen. 

schule.mach-den-unterschied.de


